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Dentale Traumatologie – 
anhand praktischer Fälle von den Basics der 
Erstversorgung zur langfristigen Nachsorge. 
 
 

 

Auf der Schwimmbadrutsche gefallen? 
Oder mit dem Fahrrad gestürzt? 
 
Zahnunfälle passieren ungeplant und können den Praxisalltag als akute Notfälle or-
dentlich auf den Kopf stellen. 
 
Anhand praktischer Fallbeispiele sollen zunächst verschiedene Verletzungsmuster im Be-
reich der dentalen Traumatologie rekapituliert werden. 
 
Orientiert an aktuellen Empfehlungen der deutschen Fachgesellschaften werden im An-
schluss Möglichkeiten vorgestellt, um im Notfall eine zielgerichtete Erstversorgung von 
Zahnunfällen in der Praxis durchführen zu können. 
 
Einfache Grundsätze können hier hilfreich sein, um zu entscheiden, was direkt am Unfall-
tag geschehen sollte und was auf geplante Folgetermine verschoben werden kann. 
 
Abschließend sollen anhand klinischer Fälle die Wichtigkeit langfristiger Nachsorge in der 
dentalen Traumatologie gezeigt, sowie Grenzen und Möglichkeiten des langfristigen 
Zahnerhalts diskutiert werden.  
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