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Behandlung ohne Assistenz- 
Ein praktischer Kurs mit direkten 
Handlungsempfehlungen für den Praxisalltag 
in Zeiten von Fachkräftemangel 

 
 

Kursbeschreibung: 

Der Mangel an Fachkräften macht auch vor Zahnarztpraxen keinen Halt und wird einer der prägen-

den berufspolitischen Faktoren der Zukunft sein. Deshalb sind kreative Lösungsansätze gefragt. Ein 

möglicher Lösungsansatz besteht in der Behandlung ohne Assistenz, die sich bei öfter als gedacht 

sehr gut durchführen. 

 

In diesem Kurs für Zahnärzte und Zahnärztinnen werden Antworten auf grundsätzliche Fragen gege-

ben: 

Wie behandle ich meine Patienten? Wie ist mein IST-Zustand? 

Wo kann ich wirklich auf Personal „verzichten“?  

Wie läuft die Dokumentation ohne Assistenz?  

Was kann/will ich selbst machen? 

Welche Hilfsmittel brauche ich im Behandlungszimmer? 

Wie bereite ich die Behandlung vor und führe diese durch? 

Was tun bei Zwischenfällen? Wie bekomme ich schnell Unterstützung? 

Wie bereite ich die Behandlung nach? Wer räumt das Zimmer auf? 

Wie und wo lagere ich meine Instrumente? 

 

Praktische Übungen während des gesamten Seminars sorgen dafür, dass die Teilnehmer ein Gefühl 

für die Behandlung ohne Assistenz bekommen und dies direkt in der Praxis umsetzen können. 
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